
Fastenzeit 2026

„unterwegs Richtung Ostern”

Wir wollen uns auf den Weg machen …

…  weg  von  Dingen,  Gewohnheiten,  Strukturen, 
die wir hinter uns lassen wollen …

… auf einander zu …

… zu den Fragen, die die Menschen und die Welt 
schon immer bewegt haben ...

Wanderungen in der Fastenzeit

• in den Wochen der Fastenzeit gehen wir wirklich los
• in jeder Fastenwoche gibt es ein anderes Wander-Angebot
• jede und jeder ist herzlich eingeladen, mitzukommen
• auf Insta oder WhatsApp hinterlassen wir Spuren

Wir  haben  verschiedene  Wanderungen  im  Angebot  –  kürzere  und  längere. 
Wanderungen mit geistlichem Impuls, an Grenzen entlang und über Stock und Stein. 
Schau einfach, wann du Zeit hast, wonach dir der Sinn steht und was du dir zutraust.

Wer möchte, darf gerne Eindrücke von unterwegs im WhatsApp-Status oder bei Insta 
teilen – aber auch gerne im Gespräch mit anderen.

Im Programm gibt es Infos über die Startzeit,  die ungefähre Länge der Strecke und 
praktische Hinweise zu der jeweiligen Tour. Einen Rucksack mit Verpflegung, Handy 
und gute Schuhe solltest du dabei haben. Bei strömendem Regen fällt die jeweilige 
Wanderung leider aus.

Wir sind sehr gespannt auf die Erfahrungen und Eindrücke unterwegs.

euer Vorbereitungsteam „unterwegs Richtung Ostern”
ein paar von uns allen für uns alle
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„unterwegs Richtung Ostern”
Einen Rucksack mit Verpflegung, dein Handy und etwas Geld (für Fahrkarten oder eine Einkehr) solltest du 
dabei  haben.  Gute  Schuhe,  passende  Kleidung  und  eine  Sitzunterlage  für  die  Picknickpausen  sind  zu 
empfehlen. Bei strömendem Regen fällt die jeweilige Wanderung leider aus.

Samstag, 21. Februar 2026 – zur Mittagsstunde im Canisiushaus

Wir  fahren  mit  dem  Bus  nach  Mecklenbeck  und  besuchen  zum 
Mittagsgebet das Canisiushaus. Anschließend wandern wir zurück nach 
Albachten.

Treffpunkt: 10:45 Uhr Gänsebrunnen Startzeit: 10:59 Uhr (Bus)
Strecke: 10 km

das solltest du dabei haben: Wasser, ggf. etwas Verpflegung, Handy, ggf. Busticket

Anmeldung: nicht erforderlich

Samstag, 28. Februar 2026 – Besuch im Kloster Gerleve

Treffpunkt: 9:30 Uhr Parkplatz an der Kirche – gerne mit Auto,
denn dort werden Fahrgemeinschaften gebildet

Ablauf:
9:30 Uhr Treffen auf dem Parkplatz, Fahrt zum Hallenbad Roxel
10:08 Uhr Weiterfahrt mit dem Bus R63>R62 (ohne Umstieg)
10:41 Uhr Ausstieg an Abzweig Kloster Gerleve
11:15 Uhr geistlicher Impuls durch Bruder Matthäus
Wanderung nach Billerbeck, kurzer Besuch des Doms
15:19 Uhr (bzw. 16:19 Uhr) Zugfahrt von Billerbeck nach Roxel,
Abholen der PKWs am Hallenbad und Rückfahrt nach Albachten

Strecke: 7,5 km Wanderung nach Billerbeck leicht-mittel

das solltest du dabei haben:
Wasser, Verpflegung für Picknickpause, Geld (Bus), Handy, ggf. D-Ticket
Anmerkung: Beim Einstieg in den Bus werden die Tagesfahrkarten nach Bedarf (einige haben 
vielleicht ein D-Ticket) zentral gekauft (für 5 Personen 10,50 Euro), die Kosten legen wir am 
Ende der Wanderung um.

Anmeldung: nicht erforderlich



Samstag, 7. März 2026 – Wandern mit Renate * featured by kfd

Im März möchte Renate mit euch von Billerbeck nach Darfeld und zurück 
laufen. In Darfeld ist im alten Bahnhof eine Einkehr geplant. Die Strecke 
ist ca. 17 km lang und los geht es um 10.30 Uhr ab dem Kirchparkplatz in 
Fahrgemeinschaften.

Treffpunkt: Parkplatz an der Kirche
– gerne mit Auto, denn dort werden Fahrgemeinschaften gebildet

Startzeit: 10:30 Uhr
Strecke: 17 km

das solltest du dabei haben: Wasser, ggf. etwas Verpflegung, Geld (Einkehr), Handy

Anmeldung: nicht erforderlich

Samstag, 14. März 2026 – Schnadgang rund um Albachten
* featured by Schützenbruderschaft St. Hubertus Albachten

Albachtens Grenzen erkunden – wäre das was? Dann anmelden und los! 
Die  etwa  23km  lange  Strecke  geht  z.T.  über  Stock  und  Stein,  ist 
abwechslungsreich und wird durch Informationen ergänzt. Zur Stärkung 

gibt es 3 Getränkepausen und 1 Mittagspause. Gegen 16:00 Uhr sind wir wieder am Hof 
Egger zum gemütlichen Ausklang mit Grillwurst im Brötchen.

Teilnehmerbeitrag: 15,-€ pro Person

Treffpunkt: Hof Egger, Albachten
Startzeit: 9:00 Uhr
Strecke: 23 km

das solltest du dabei haben: passende Kleidung, Handy, Ausdauer, ggf. Wasser

Anmerkung: gutes, wasserabweisendes (!) Schuhwerk ist sehr ratsam, da wir
wirklich querfeldein laufen

Anmeldung: telefonisch oder per WhatsApp
bei Guido Drees unter 0162-1343951 oder
bei Norbert Freckmann unter 01511-6229553



Samstag, 21. März 2026 – von Freckenhorst nach Warendorf

Treffpunkt: 10:25 Uhr Bushaltestelle Albachten Kirche 
Startzeit: 10:29 Uhr

Ablauf:
10:29 Uhr Abfahrt Bushaltestelle Albachten Kirche zum Hbf mit Bus 15
10:58 Uhr Hbf Bstg. B1
11:15 Uhr Hbf Bstg. A ,Bus S 20 nach Freckenhorst-Mitte (11:49 Uhr)
Besuch der Stiftskirche, kleiner Rundgang in Freckenhorst, Wanderung 
durch den Friedwald bis  nach Warendorf  zur  St.  Laurentiuskirche mit 
Schwarzer Madonna, evt. Rundgang durch die historische Altstadt
15:30 / 16.13 / 16:30 Uhr mit dem Bus oder Zug R11 / RB 67
nach Münster und weiter nach Albachten

Strecke: leicht , ca. 7 km Asphaltwege durch Felder, Parklandschaft und Wald

das solltest du dabei haben: Wasser, Verpflegung, Geld (Bus, Einkehr), Handy, ggf. D-Ticket
Anmerkung: Beim Einstieg in den Bus werden die Tagesfahrkarten nach Bedarf (einige haben 
vielleicht ein D-Ticket) zentral gekauft (für 5 Personen 10,50 Euro), die Kosten legen wir am 
Ende der Wanderung um.

Anmeldung: nicht erforderlich

Samstag, 28. März 2026 – Barfußweg am Stift Tilbeck

Barfuß über Stock und Stein, durch Wasser und Glasscherben – rund um 
Stift Tilbeck führt ein abwechslungsreicher Weg, den wir gerne mit euch 
zusammen ausprobieren möchten. Einkehr im Anschluss möglich – das 
Café vor Ort hat eine gute Kuchenauswahl.

Treffpunkt/Startzeit:
Wir möchten gerne um 15:00 Uhr gemeinsam mit dem Barfußweg vor Ort starten. Deshalb 
gibt es folgende Optionen:

14:20 Uhr Parkplatz an der Kirche – mit dem Fahrrad
14:40 Uhr Parkplatz an der Kirche – mit dem Auto
15:00 Uhr Startplatz Barfußweg am Stift Tilbeck

Startzeit: 15:00 Uhr vor Ort
Strecke: 2,5 km

das solltest du dabei haben: Wasser, ggf. etwas Verpflegung, Geld (Einkehr), Handy,
ein kleines Handtuch

Anmeldung: nicht erforderlich


