
 
 

 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 

Schenke mir, Herr, Menschen 
die mir jetzt nicht ausweichen. 

Dankbar bin ich für jeden, 
der mir zulächelt und mir seine Hand 
reicht, wenn ich mich verlassen fühle. 

 
Hoffnung geben mir die, die mich immer 

noch besuchen, obwohl sie Angst 
haben, etwas Falsches zu sagen. 
Dankbar bin ich für alle, die mir 

erlauben, von dem Verstorbenen zu 
sprechen. 

 
Erleichterung bringen mir alle, die mir 

zuhören, auch wenn das, was ich 
zu sagen habe, schwer zu ertragen ist. 
Dankbar bin ich für alle, die mich nicht 
ändern wollen, sondern geduldig so 

annehmen, wie ich jetzt bin. 
 

Wegbereiter sind alle, die mich trösten 
und mir zusichern, dass Gott mich nicht 

verlassen hat. 
Dankbar, Herr, bin ich für jeden 

Menschen. 
 

(Marieluise Wölfing) 

 
 

Vielleicht ist dieses für Sie ein hilfreiches 
Angebot, den Weg der Trauer zu gehen. 
Es grüßt Sie 
 

   
 
 

 
 

Wege durch die Trauer 
 
 
 

 
 
 
 
 

   Einladung zum begleitenden Gespräch 
     im Canisiushaus 

 
 



Wir, Pfarrer Thomas Laufmöller 
und Janine Bensmann, möchten 
Ihnen die Möglichkeit geben, 
Ihrer Trauer Raum zu geben und 
mit anderen Betroffenen ins 
Gespräch zu kommen. 
 
Insgesamt sind 10 Gesprächs-
abende im Canisiushaus, 
Canisiusweg 23, 48151 Münster, 
vorgesehen. 
 
Anmelden können Sie sich ab 
sofort im Gemeindebüro  
St. Stephanus, Telefon: 7 35 23  
 
 
Der Infoabend findet am  
Montag, dem 14. November,  
um 20.00 Uhr im Canisiushaus 
statt.  
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Termine: 
 
 

21. November   2016 
  

28. November    2016 
  

05. Dezember    2016 
  

12. Dezember    2016 
 
19. Dezember 2016 
 

02. Januar   2017 
 

30. Januar   2017 
 

13. Februar 2017 
 

06. März  2017 
 

27. März  2017 
 

  
 
 
 
jeweils montags um 20.00 Uhr  
im Canisiushaus 
 
 

Ablauf des Abends: 
 
 
1.) Ankommen / Sammlung /  
 Einstimmung 
 
2.) Was bringe ich heute mit? 
 
3.) Thema / Gespräch /  
 Austausch 
 
4.) Abschlussritual 
 


